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UNIDAD DE ATENCION: VALLE DEL
GUAMUEZ

Tomando en consideracién las recomendaciones y sugerencias por parte de el coordinador
Juan Camilo GOmez y por supuesto de talento humano sobre las actividades fisicas en las
cuales debemos enfocar el trabajo con los nifilos tomando herramientas y estrategias en el
cual los menores trabajen mucho mas la actividad fisicas y de esta manera prevenir y evitar
obesidad, asi como enfermedades causadas por sedentarismo

Las actividades se realizaron segun cronograma de trabajo para el mes de septiembre

ACTIVIDADES DE TRABAJO FISICO

NIN@S DE 1 A 2 ANOS

ESQUEMA CORPORAL
COORDINACION MOTORA GENERAL
MOTRICIDAD FINA

MOTRICIDAD GRUESA
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NIN@S DE 2 A 5 ANOS

COORDINACION DINAMICA GENERAL

PATRONES DE MOVIMIENTO
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ACTIVIDAD FISICA MUSICALIZADA

Realizacién de actividad fisica musicalizada con talento humano, actividad con muy buena participacién y mucha dinamica
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guillermo garces (Tu)
YANETH MENESES
Leidy Dominguez
Doris Mosquera

Otras personas en la reunion (6)

Mariannmne Atehortua
mario david mwurillo chawv...
Olga cordoba

Paola Andrea Aguilar

vanessa rodrigue=
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